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協康會上海總會康苗幼稚園 

「專題研習」報告 

班別：低班 

題目：家庭、聖誕節 

日期：1/12-19/12 

負責老師﹕廖詠欣老師 

我們的專題研習：家庭、聖誕節 

專題研習網： 

與幼兒討論後，以下為低班的專題研習網。 
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專題研習開展 

經過幼兒班後，幼兒初步認識不同家庭成員的稱謂，例如爸爸

和媽媽，並學習與家人相處的重要性。故此，老師安排幼兒對

家庭主題展開探索，讓他們深入認識母系家族樹及父系家族

樹、各個成員的責任，體會家人間的互相照顧與合作，明白每

個人在家庭中的重要性。 

研習過程 

在研習過程中，老師引導幼兒思考不同家庭成員的角色與責

任，幼兒們踴躍分享自己所觀察到的家庭日常，例如，媽媽負

責煮飯，爸爸則負責上班，婆婆會接送他們上下學等。老師進

一步引導幼兒反思自己在家庭中的角色，幼兒積極分享自己在

家中的小任務，像是幫忙倒垃圾、洗碗、做功課等。 

幼兒得著 

幼兒透過不同活動，深入認識母系家族樹與父系家族樹的概

念，了解家庭成員之間的親屬關係（如爺爺奶奶、外公外婆、

叔叔阿姨等），同時，透過分享活動，讓幼兒理解和感受到每

個家庭成員的付出，思考自己在家的責任，增強了他們對家庭

中互相照顧與合作的認識。 
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相片/畫作記錄 

「認識家庭樹活動」： 
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「分享家庭活動」： 
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「製作家庭手掌畫」： 
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活動總結 

活動能令幼兒更深入認識母系家族樹與父系家族樹的基礎結

構，了解「爺爺奶奶」、「外公外婆」、「叔叔阿姨」等親屬稱謂

背後的關係，同時認識不同家庭成員在家中的責任，讓幼兒明

白每個家庭成員都有自己的任務，也讓他們學會了尊重和欣賞

每一位家庭成員的付出。透過「全家福」的分享活動，幼兒能

介紹家裡的成員及他們的家庭活動，幼兒都能透過全家福介紹

自己的家人，老師和幼兒深入認識不同家裡的成員後，老師邀

請幼兒分享及介紹自己的家庭活動，幼兒十分積極投入於活動

當中，積極分享自己的家庭活動，如到餐廳吃飯或到主題公園

等。透過分享活動，幼兒不僅加深了對家庭活動的了解，明白

到家庭活動能連結家庭成員之間的關係，也增強了他們的表達

能力與自信心。 

老師回饋 

廖老師的話： 

在活動過程中，幼兒透過分享及思考不同家庭成員在家中所負

責的事情，幼兒發現不同家庭成員對幼兒的照顧，因此，幼兒

在思考自己在家的責任時，都以幫助及孝順父母的行為為先，

其後，幼兒到訪老人中心表演，並送贈聖誕禮物，藉此培養幼

兒尊敬長輩及表達對長輩的關懷。 


